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Not’Parlache

APHA

Groupe des Aphasigues du Pas de Calais

...Nous sommes des aphasiques.

Nous avons du mal a comprendre, parler, lire et écrire....Nous
proposons aux autres aphasiques d’échanger sur nos difficultés pour
mieux envisager I’avenir.

....Nous sommes a I’antenne de Berck, et de Fouquieres-lés-Lens.

Des adhérents du GAPC, au Centre Socio-
Culturel d’Hazebrouck (59)

Les nouveautés du GAPC

e Le mercredi 2 juillet, rendez-vous & [I’Etablissement de
Fouquiéres, de 14h 30 a 17h, avec I’orthophoniste Mme Sandra
Robert.

e Les jeudi 11 septembre, vendredi 12 septembre et le samedi
13 septembre, c’est au Centre Social de Sangatte, proche de Calais
que nous nous rendons, avec le theme :

L’aphasie et les suites possibles

C’est destiné aux patients ayant fait un AVC (Accident Vasculaire
Cérébral) ou un traumatisme cranien ou toute autre maladie qui les
prive de leur parole, a leur famille et a toute personne souhaitant se
renseigner sur I’aphasie.

Il 'y aura une conférence du Dr Delbecque, une réunion avec
Thomas Hugues, concepteur d’interfaces innovantes, montrant les
derniers modeles, plus précisément le Papoo, destinés entre autre, aux
aphasiques.

Il y aura une exposition « Kesako » pour petits et grands, de la
peinture de Mme Henry, la bibliotheque de Mme Comsa et du
chant choral animé par Mr Da Cunha.

(Vous aurez le détail de ces activités au prochain Not’Parlache)

e Le mercredi 17 septembre, & Fouquiéres-les-Lens, il y a la
kermesse, comme les autres années. VVous étes tous invités !
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Trouvez le chemin qui
permet d’aller du pion
rose au pion bleu en pas-
sant par toutes les cases
sans jamais passer deux
fois par la méme.

Cloomove

Devinette : Arthur et Noemie sont enchantés. Ils vont passer
le permis de conduite pour les vélos! C’est I’école qui
s’occupe de les former. Ainsi, c’est la maitresse qui leur
soumet un exercice : Logiroute. Il faut trouver le chemin qui
permet d’aller du pion rose au pion bleu en passant par toutes
les cases sans jamais passer deux fois par la méme. Pendant
que Arthur et Noemie cherchent, peut-étre vous avez trouvé
la solution ?

La réponse est dans le journal !




Histoire dans le
Pas-de-Calais

. Le département a été formé en 1790 par la réunion de I'Artois et du Boulonnais.

. Ces territoires étaient peuplés par les Morins et les Atrébates, tribus gauloises qui furent battues par
Jules César en 57 av.J.-C., et ils furent alors incorporés a la Gaule Belgique.

. La romanisation vit le développement de I'agriculture et du commerce, tandis que s'étendait I'nabitat.

. L'évangélisation fut effectuée a partir du 4°™ siécle par saint Diogére, saint Victrice, saint Vaast et
saint Omer.

. Deux diocéses furent alors créés : celui d'Arras et celui de Thérouanne.

. Les invasions barbares déferlérent au 5°™ siécle.

. Les Mérovingiens firent alors la conquéte de la région et I'incorporérent a la Neustrie.

. A I'époque carolingienne se formerent les comtés féodaux (Artois, Ponthieu, Boulonnais, Ternois).

. Au 11°™ siecle apparurent de nouveaux comtés (Guines, Hesdin, St Pol).

. Aprés avoir appartenu aux comtes de Flandre, I'Artois fut réuni a la Couronne par Philippe Auguste en
1190.

. En 1237, il fut donné en apanage a Robert, frére de saint Louis.

. Au 14°™ sigcle, il fit I'objet de contestations entre la comtesse Mahaut et son neveu Robert; transmis

aux comtes de Flandre, puis a Philippe le Hardi, duc de Bourgogne, il fut intégré au puissant Etat
bourguignon.

. A la mort de Charles le Témeraire, il fut apporté par sa fille, Marie de Bourgogne, a la maison
d'Autriche et ne fut réuni a la France que par le traité des Pyrénées en 1659.

. Pris par les Anglais en 1347, Calais ne redevint francais qu'en 1558 grace a Francois de Guise.

. Au 16°™ siecle, la région fut dévastée par les soldats de Charles Quint (destruction de Thérouanne en
1553), puis par les guerres entre ligueurs et huguenots.

. Au cours de la Premiére Guerre mondiale, le département fut transformé en champ de bataille (bataille
de I'Artois du 30 septembre au 14 décembre 1914; offensive du 9 mai au 17 juin 1915 et en septembre-
octobre 1915; contre-offensive de 1918). .

. Il subit de nouveaux ravages entre 1939 et 1945.

La photo d’en haut, & gauche, c’est la grand-place d’Arras.
Celle d’en haut, a droite, c’est la cathédrale Notre-Dame de St Omer.
Celle d’en bas, c’est les cerf-volants de Berck.




Le samedi 17 mai, Atelier de Psychologie a Hazebrouck

Marie-Pierre Bertinet est psychologue. Elle
gére un groupe d’une dizaine de personnes, des
aphasiques venus de tout le département.

Pour commencer, elle donne une question
vague, du genre «parmi les gens qui Vvous
entourent, dite-moi ce qui vous semble moyen, ou
bien ce qui ne va pas du tout... » et c’est parti !

On arrive a dire ce qu’on pense, car Mme
Bertinet est trés calme, et nous avons le temps de
chercher les mots qui nous manquent.

On s’est quittés en étant enrichi de la
conversation qui a eu lieu, et on reviendra la A . 4
prochaine fois, c’est promis ! La psychologue, et quelques aphasiques

Rose-Marie

Journées de Formation de I’Institut d’Orthophonie de Lille
« Le handicap communicationnel », les 26 et 27 mai 2008.

""" _ ] L’institut orthophonique de Lille a recu le
lundi 26 mai, les responsables ou

représentants  d’association,  pour les

handicapés du Nord-Pas-de-Calais.

Etaient la ce 26 mai aprés-midi :

Mme Lecocq, Mme Verdiere (association du
Locked in Syndrome, antenne de Lille)

Mme Delbaere, M Delbaere, Mme Chojnaki
(Groupe des Aphasiques du Pas de Calais

(GAPQ))
: M Kordek (France Alzheimer Métropole)
S A Mme Cattoire (Coma-Réveil)
Rose-Marie et Micheline. Mr de Riemacker (France AVC, 59-62,

« Louis Hardy »)

Mme Tran et Mme Henguelle, orthophonistes de
I’Institut, ont rappelé que les journées de formation
étaient destinées essentiellement aux orthophonistes du
Nord- Pas de Calais dans le cadre de la formation
continue. Nous avons organisé au mieux le stand.. Il 'y
avait une centaine d’orthophonistes, dont Micheline
Trépagne, qui étaient a Lille ces jours la.

Nous avons renseigné les orthophonistes au
sujet du G.A.P.C. car beaucoup ne connaissaient pas
notre groupe pour les aphasiques.

Nous sommes rentrés chez nous contents et bien
fatigués de cette aprés-midi.

Micheline et Rose-Marie. 7k
Mme Henguelle




Le vendredi 13 juin, le GAPC était a I’établissement Ste Barbe de
Fouquiéres-les-Lens, pour suivre, avec d’autres aphasiques, le point de vue
d’orthophonistes. VVoici un premier diaporama de cette journée.

i INntroduction

Atteintes diverses et parfois séveres de la
communication dans lI'aphasie

Risque de lassitude, d’énervement du
patient et de son entourage

Mais ce n’est pas parce que la parole est
déficitaire que le patient n’a aucune
communication

Pourquoi? Répercussions de
:_L I'aphasie sur la communication

= Absence de réels échanges

= INncompréhension

= Sentiment d’échec, épuisement

= Tension

= Contacts de moins en moins frequents
= Isolement

:_L Pour qui?

= Pour un patient aphasique sévere,
avec une atteinte de la communication
verbale orale et écrite, en
compréhension et / ou en expression

= Pour le patient ET pour ses proches
= Moyen d’échange
= Mais aussi pour tout I'entourage




i Quand?

s Différent selon le moment ou il est
introduit, par exemple

= Immeédiatement: une échelle de douleur, des
chiffres, un bloc-notes

= Apreés une personnalisation: un carnet de
communication, un album autobiographique

= Long travail d’appropriation

= Aide évolutive, pouvant rester plus ou moins
longtemps

:_L Définition
= Remplacer ou suppléer le langage
oral

= a titre temporaire ou definitif

= par des modes de communication
non-verbaux et par des indices
donneés par la situation

:_L Obijectifs

= Favoriser les échanges entre les
personnes aphasiques et leur entourage

= Support pour stimuler I’'envie de
communiquer

= Eviter la confrontation permanente a
I’échec pour comprendre et se faire
comprendre

= Diminuer le risque de repli sur soi



Bulletin d’adhésion 2008 au Groupe des Aphasiques du Pas de Calais

Je désire adhérer en 2008 au G.A.P.C. En versant ma cotisation annuelle :

*Je suis aphasique, et j'adhére seul..........cocoviiiiii i 10 € 20€
*Je suis aphasique, j"adhére avec mon conjoint...........ccooviiiiiie e e, 15€ 30€
*je regle ma participation de Membre Bienfaiteur : 16€ 23€ 31€

Nom : E-mail :
Adresse : Date :
Téléphone : Signature :

Réglement: Par cheque au nom du G.A.P.C. (Groupe des Aphasiques du Pas de Calais).

Et I'adresser a Jean-Claude Chaudron - 5 Allée des Peupliers - 59190 - Morbecque.

Bibliothéeque de Mme Comsa

Comme elle était professeur de Francais, les bouquins de Mme Comsa méritent le coup d’oeil. En voici
un exemple : Mémoires d’un tricheur, de Sacha Guitry.

Fils du grand comédien Lucien Guitry, Sacha est né a Saint Petersbourg le 21 février 1885. Tres tot,
Sacha Guitry ce fait un nom, puis un prénom, ce qui est le signe méme du succes.

Au cours d’une carriere qui s’étendra sur cinquante ans, il n’écrira pas mois de cent pieces. De ces
piéces, il était volontiers le metteur en scéne, I’acteur, le décorateur, dessinateur de talent, romancier d’humeur
et d’humour, poéte agréable et spirituel, metteur en scene de cinéma et scénariste habile, Sacha Guitry a touché
directement a tout ce qui concerne I’art du spectacle.

Il est décédé en 1957.

LOGIROUTE

Tout a commenceé par une envie de bille et un
plat de champignons. Il avait volé huit sous pour
acheter les billes et, pour ce vol, fut privé de
champignons, qui se révélerent vénéneux. C’est ainsi
qu’a 12 ans, le héros de ces Mémoires se retrouvent
seul au monde en I’espace d’une journée.

Une annonce demandant un chasseur lui épargne
le sort d’enfant martyr chez un cousin qui les a
recueillis, lui et son héritage, avec la ferme intention de
se débarrasser de I’un en gardant I’autre.

De Caen, notre groom gagne Trouville, Paris et
enfin Monaco.

Comment un croupier peut-il se faire tricheur et
de tricheur heureux finir joueur honnéte, tout cela nous
est conté avec verve dans ce bref roman tout pétillant de
I’esprit qui fit la renommée de Sacha Guitry.

(« Memoire d’un tricheur » sera , avec les livres de Mme Comsa, a Sangatte, les 11, 12, 13 septembre)



